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 Día 38 de la Campaña 40 Días en la Palabra 

Responder a Dios en Oración con la Escrituras  
por  Rick Warren 

“El Señor es mi pastor, nada me falta; en verdes  

pastos me hace descansar. Junto a tranquilas  

aguas me conduce” Salmos 23:1-2 (NVI) 

Puedes usar una variedad de métodos para meditar en la Escritura y aplicarlos a tu vida. Cada uno 

enfatizará algo un poco diferente. Durante las semanas que pasaron hace poco, he compartido contigo 

algunos de estos métodos, como el método de pronunciarlo, el método de visualizarlo, el método de 

personalizarlo. No importa que versículo de la Escritura o versículos tú estudies, deberías ser capaz de 

encontrar, que al menos uno de estos métodos, te ayudarán a sacar el mayor provecho de tu tiempo en 

la Palabra. 

El método de orarlo no es diferente. En este método pones cualquier pasaje que estés estudiando en 

primera persona y lo oras a Dios. Mediante este método, no tienes que saber si oras o lees la Biblia 

primero durante tu tiempo a solas. ¡Lo haces al mismo tiempo! Y, sabes que tu oración será respondida 

porque está en las Escrituras. 

Aquí es cómo podrías hacerlo con el Salmo 23: "Gracias, Señor, por ser mi Pastor. Gracias por hacerme 

descansar en verdes pastos. Te agradezco que me conduzcas junto a tranquilas aguas. Gracias por 

infundirme nuevas fuerzas. Te agradezco que me guíes por sendas de justicia por amor a Tu nombre." 

Detente y piensa acerca de esta oración durante un rato. ¿Te ha hecho descansar Dios alguna vez? A 

veces no tenemos el suficiente sentido común para descansar o relajarnos. A veces Dios te obliga 

a descansar. A veces te hace descansar en verdes pastos, ya que no estás teniendo el cuidado de ti 

mismo. ¡Eso es algo para agradecer a Dios! 

¿Alguna vez te has sentido triste y deprimido, y fuiste restaurado por Dios? ¿Te ha conducido Dios por 

sendas de justicia? ¡Por supuesto! Salmo 23ofrece una gran oportunidad para agradecer a Dios por lo 

que ha hecho en tu vida. 

Meditar en las Escrituras utilizando el método de orarlo, abrirá un mundo completamente nuevo para ti 

en la Palabra de Dios. 

Habla sobre esto 

 ¿Cómo utilizando el método de orarlo, ayudará a tu vida de oración, en general? 
 

 ¿Estás dando gracias a Dios por algo hoy? ¿Cómo ha estado trabajando en tu vida? 

http://www.saddlebackresources.com/Webpage.aspx?WebpageId=40
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Meditación: ___________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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Aplicación:____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

Oración:______________________________________________________________

______________________________________________________________________
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